: ¥ \‘E&\\ M\\&\\\\*\\\\\\ﬁ xxxxxx ' ;_,u-.u.“ﬂm . “‘m !:ﬁ: ==
’ unuummﬁmmm”f*-

| Natur

N , f ﬁ_l_'l —-—w@n,r.
Hmm* =

;?‘I. = 1 J['I T & -l',‘-, .
..-.r_ £: Tif I'frp i :__.-'_:I. .

[ELE

i ﬂllﬂlliilllhn

B !
o

]
L S g

¥ SR

= l‘.-l P &
o -

’* Ll I

8 gl - -

+




En Copenhague, la dinamica capital escandinava, el disefio es el pan de
cada dia. Acércate a descubrir una ciudad fascinante, respetuosa con su
pasado pero situada en la vanguardia del mundo occidental.

hablar
de Arne Jacobsen, Hans Wegner, Verner Pan-
ton, Finn Juhl, Kaare Klint, Poul Kjaerholm
o Poul Henningsen, los apdstoles del disefio
danés de mediados del pasado siglo? Ellos en-
cumbraron el pais baltico hasta las cimas del
disefio internacional y ahora, en pleno siglo
XIX, Dinamarca, lejos de vivir de las rentas
de sus viejas glorias, pone a contribucion su
saber hacer, su creatividad y unas indudables
dotes de gestién econdmica para que las nue-
vas generaciones puedan recoger el relevo. El
diserio danés no quiere quedarse anclado en el
pasado y sigue fiel a su herencia innovando sin
cesar y creando objetos que se adaptan a todos
los usos de la vida diaria pero sin olvidar una
larga y fructifera tradicién. Normann Design,

www.spend-in.com

con el lanzamiento de su linea New Danish
Modern, es el mejor ejemplo de ello.

Lo primero
que llama la atencién es que aqui disefio no
rima con minimalismo; al contrario, Copenha-
gue es una ciudad increiblemente acogedora
que simboliza a la perfeccion el estilo de vida
“hygge”, un término omnipresente e intraduci-
ble que encarna la quinta -esencia del “danish
way of life”, un concepto a caballo entre lo aco-
gedor, lo intimo y lo hogarefio a practicar pre-
ferentemente entre amigos y que también se
aplica a restaurantes, boutiques, a una moda
calida para hacer frente al gran frio y a obje-
tos, en definitiva, para mejorar la calidad de

TEXTO POR CRISTINA REYES

vida. En este contexto familiar, los nifios ocupan
un lugar primordial y empresas como Katvig,
con su moda colorida y ecoldgica, o Bobbles, con
sus médulos lidicos multifuncién que causan
furor, ya estan importando un colorido universo
dedicado a la infancia.

este afo ha teni-
do lugar, coincidiendo con la semana de la moda
danesa, la primera Design Week, siete dias de
celebraciones pilotadas por el Centro del Dise-
o danés con toda una serie de actos centrados
principalemente en la sostenibilidad, otro de los
grandes caballos de batalla del pais escandina-
vo, y coronada por una ceremonia black tie en
la que se anuncié el ya famoso premio bianual
Index al “disefio que mejora la vida”. b
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Copenhague

ero Copenhague no es sélo disefio, ahora la ciudad
también es sinénimo de gastronomia: la capital
gourmet del Baltico contabiliza en total 15 estre-
llas Michelin y alberga otro auténtico monumento,
Noma, el tres estrellas que ya es considerado por la
prestigiosa Guia San Pellegrino como el tercer me-
jor restaurante del mundo y tras cuyas cuatro letras
se esconde una cocina genuinamente nérdica per-
fectamente orquestada por el chef Rene Ledzepi.
Con estas credenciales, la capital danesa es un
destino estratégico para una corta, o no tan corta,
escapada. Para descubrirla, lo mejor es imitar a sus
habitantes y hacerse con una de sus fabulosas bici-
cletas que en invierno como en verano circulan por
las calles de la ciudad procurando una inestimable
quietud gracias a la ausencia del ruido del trafico.
Perderse entre las plazas y callejuelas de la ciudad
medieval o pedalear a lo largo de los canales es una
buena forma de empezar el dia, puntuando las pa-
radas con un shopping de lujo -Sand o Malene Bir-

Copenhague simboliza
2 la perfec’c;ién el esti,lo de vida
‘hygge”’, un término

omnipresente e intraducible que

encarna la quinta

eSENCla del
“danish way of life”

ger son algunas de sus marcas internacionalmen-
te conocidas- y pardndose a degustar una buena
cerveza o un reconfortante té caliente en algunas
de las numerosas terrazas abarrotadas desde los
primeros rayos de sol.

Una visita a la joya de la corona, la Biblioteca Real
de Copenhague, ubicada en un edificio que por si
solo vale el desplazamiento, el llamado “diamante
negro’, sera la mejor forma de adentrarse en el des-
cubrimiento de una cultura fascinante marcada por
la impronta vikinga y habitada por los trolls y las
hadas de la mitologia escandinava. Aunque es cu-
rioso constatar que en la patria de Hans Christian
Andersen, sea un ex-futbolista, Michael Laudrup
quien, al margen de la familia real, se encuentre en
la cresta de la popularidad. [
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COPENHAGUELE, la isla del encanto

Entre el dédalo de sus calles y canales, la ciudad nérdica vibra con una fascinante energia. La capital escandinava de la

gastronomia nordica ofrece ademas la mejor moda y el diseno mas genuino avalado por una conocida tradicion.

PAiS

Dinamarca

IDIOMA

Danés

MONEDA

Corona danesa ( 1Euro = 7,4 Dkk )
POBLACION

520.659 de habitantes
SUPERFICIE

455,61 kilometros cuadrados

COMO LLEGAR

La mejor opcién para volar a
Copenhague es la compafiia es-
candinava SAS que opera diaria-
mante con varios vuelos directos
desde Madrid y Barcelona, y con
escala desde numerosas ciudades
esparolas.

www.flysas.com

COMO DESPLAZARSE
La bibicleta es el principal medio
de transporte en la capital danesa
pero para los que no se atrevan a
pedalear, sus dos Unicas lineas de
metro son una excelente opcion.
http://intl.m.dk

DOCUMENTACION
DNI, puesto que Dinamarca forma
parte de la UE.

QUE VISITAR

City tour en barco

Saliendo desde el pintoresco ba-
rrio de Nyhavn, la visita en barco
es la mejor y mas comoda forma
de obtener una vista general de la
ciudad. Comodamente instalado,
se pueden descubrirlas principales
atracciones de la ciudad, desde La
Sirenita hasta el Palacio Real.
www.canaltours.com

Parque de atracciones

En pleno centro de la ciudad el
Tivoli Gardens es un parque de
atracciones (nico y uno de los mas
antiguos de Furopa.
www.tivoligardens.com

SHOPPING

Normann

Algunos clasicos de Normann son
mundialmente conocidos aunque
también se diferencian por una
vuelta a las raices con el New Da-
nish Modern.
WWW.normann-copenhagen.com

Royal Copenhaguen

Exquisita porcelana del proveedor
oficial de la casa real danesa. No
dejen de visitar su flagship store.
Amagertorv 6

Georg Jensen

Esta institucion centenaria es famo-
sa pos sus disefos de objetos en
plata y acero y sus colecciones de
joyerfa.

Amagertorv 4

Illus Bolighus

Cuatro plantas dedicadas al moder-
no diseno danés.

Amagertorv 10

Mads Norgaard

Esta tienda de moda de élite,
combina sus propias colecciones
que desfilan en la Danish Fashion
Week, con las mejores marcas in-
ternacionales.

Amagertorv 15

Friis Company

El especialista danés de accesorios
mas chic a precios asequibles.
Kpbmagergade 41

Malene Birger

La boutique de la disefiadora da-
nesa mas internacional merece
una visita.

Antonigade 10

Bruuns Bazaar
Para él y para ella, moda de gran

calidad y disefio de lujo a precios
muy interesantes.
Kronprinsensgade 8y 9

DONDE ALOJARSE

Hotel Fox

La estancia en este hotel es una
experiencia singular. 21 artistas
diferentes han decorado las habi-
taciones de este establecimiento
vanguardista.

www.hotelfox.dk

Nimb

Con vistas al Tivoli, este recién
inuagurado boutique hotel de tan
slo 13 habitaciones es lo mas
hip de la ciudad, la jef danesa e
internacional se da cita en el bar,
en cualquiera de sus dos restau-
rantes, uno con estrella Michelin,
0 en la Vinotek.

www.nimb.dk

DONDE COMER

Royal Café

El inventor del Smuchi, sushi en
version danesa, recibe personal-
mente en este café cosy consi-
derado como uno de los mejores
del mundo.

Amagertorv 6

Noma

Eltercer mejor restaurante del mun-
do segun la guia San Pellegrino.
Nueva cocina danesa.
www.noma.dk

Vinotek

Una increible seleccion de vinos
acompanados de la version dane-
sa de nuestra genuina tapa.
www.nimb.dk

Bibendum

Otra opcion para tapear en la ciu-
dad de La Sirenita.

Nansensgade 45

Soren K

Situado en el espectacular edificio
de la Biblioteca Real, més co-
nocido por Black Diamond, este
restaurante ofrece una excelente
nueva cocina danesa.

mas informacion
Oficina de turismo
www.visitcopenhagen.com




